
少年(小学生・中学生（6歳～15歳）)向け 
講座名 実施日時 内容 対象(定員）学習レベル 費用

1
野球脳をアップデート！

『野球IQを鍛える

      ６０分』

7/23(水)

13:30～14:30
【申込締切：
７月１８日（金）13時】

試合で発揮される「考える力=野球脳」を座学でじっくり鍛え

ます。高校野球やその先にもつながる、実践的な野球脳ト

レーニングに挑戦してみましょう。

少年

(２０名程

度)

初級・中級 無料

2 Baseball５　体験会

7/30(水)

13:30～15:00

【申込締切：７月２４日（木）】

皆高生と一緒にBaseball５を体験しましょう。

ボール慣れ、ルールの確認からゲーム形式まで体験できます

少年

(１５名程

度)

初級・中級 無料

一般（小学生～大人）向け 
講座名 実施日時 内容 対象(定員）学習レベル 費用

3

範士八段

大澤規男先生剣道教

室

7月21日㈪　8：30集合・更衣等

前半8:50～10:00

後半10:30～11:30

【申込締切：

７月１８日（金）13時】

前半：小中学生中心の講話及び基礎基本稽古

後半：一般中心の地稽古及び講話

一般

(５０名)
中級以上 無料

4

すごろくで

ライフサイクルゲー

ムをやってみよう！

7月22日（火）

10:00～12:00

【申込締切：

７月１８日（金）13時】

子供から大人まで楽しみながら

「生涯設計のススメ」として学べる内容です。

一般

(２０名)
初級 無料

5
楽しく　かんたん

　デコパージュ

7月26日（土）

13:00～16:00

【申込締切：

７月１８日（金）13時】

紙に描かれた絵柄を切り抜き、小物などに貼り、専用の液を

塗って仕上げます。デコパージュの手軽な技法を使ってお気

に入りを作ります。

小学生以上の一般

（ハサミを使うた

めお子様が参加す

る場合は保護者の

付き添いが必要）

(１０名程度)

初級
材料費

1,500円

一般（中学生～大人）向け 
講座名 実施日時 内容 対象(定員）学習レベル 費用

6 はじめての点字教室

８月２２日(金)

13:30～15:30

【申込締切：８月１８日（月）】

「点字ってなんだろう？どのように打つの？読むの？」から

学び、点字盤を使って自分で点字を打つ体験を行います。当

日は寄居町点訳ボランティア　きつつき会の皆さん、皆野町

社会福祉協議会の皆さんも一緒にご指導してくれます。

一般
（中学生以

上）
（10名）

初級・中級 無料

講座名 実施日時 内容 対象(定員） 申込締切 費用

7

筆墨戯書講座

～俳句墨書作品に挑

戦～

7月22日㈫・7月29日㈫・8月５日㈫

各日とも、 18:30～20:00(1時間半）

【申込締切：

７月１８日（金）13時】

漢字仮名交じりの書、俳画作品の作成に向けた講座

一般

（高校卒業

以上）

（１５名）

初級～中級

実費

（約1500

円）

埼玉県立皆野高等学校　公開講座（夏季）
　皆野高校では夏季休業期間中に本校教員による公開講座を実施します。
令和7年7月1日(火)より受付開始します。皆様のご参加を御待ちしています。

一般（小・中・高校生を除く）向け

申込方法 お電話又はホームページよりお申し込みください。

申 込 先 ０４９４－６２－２０７６ 皆野高校

（受付時間：平日午前９時から午後４時まで）

※お申し込み時に、氏名・性別・年齢・連絡先等をお尋ねします。

※都合により変更となる場合があります。


